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1. PROPÓSITO: Garantizar el acceso a la alimentación saludable para tener un estado nutricional eficiente en toda la población del municipio de Girardota

2. ALCANCE: inicia desde la focalización de la población y termina con la entrega de beneficios) Este proceso tiene como objetivo la población del territorio, atendiendo las madres gestantes, lactantes, menores de 5 años, menores entre las edades 6 a 17 años, adultos mayores de 18 a 64 años y mayores de 65 que habiten en el municipio
3. DEFINICIONES: Dentro del programa se centraliza todas las actividades, por medio de la mesa de seguridad alimentaria y nutricional, la cual aborda las necesidades que atraviesa los habitantes y sus respectivos hogares, determinando la hoja de ruta en base a las poblaciones vulnerables

SAN: Seguridad alimentaria y nutricional, nombre del programa y de todo el entorno nutricional que se busca garantizar en la población

ICBF: Instituto Colombiano de bienestar familiar

Curso de vida: Proyecto departamental de la gobernación de Antioquia, que focaliza y entrega el beneficio de complemento alimentario, entregado de manera bimensual a los usuarios 

Entregas periódicas: entregas mensuales que se realizan con el producto de bienestarina

Entregas especiales: entregas esporádicas que se realizan con el producto de bienestarina

Tamizajes: Valoraciones nutricionales a la población

Malnutrición: definición de personas con desnutrición, sobrepeso u obesidad

Sismana: plataforma virtual departamental, donde se consignan los datos nutricionales de la población de Antioquia, entre ellas del municipio de Girardota

Huertas rurales de auto consumo: Superficie de tierra ocupada normalmente con hortalizas, cultivos de raíces y cultivos permanentes, entre otros, destinados al autoconsumo por el titular y su familia, normalmente separada del resto de la superficie agrícola y reconocible como huerto familiar.
4. ACTIVIDADES Y CÓMO SE HACE: 

	ACTIVIDADES
	CONTROLES /

REGISTRO

	Mesa de Seguridad Alimentaria y nutricional, se realizan 5 reuniones por año, donde se vigila y proporciona soluciones para el tema nutricional del municipio, los principales actores son la entidad ICBF, Gobernación de Antioquia, unidades de servicio y programas institucionales de la administración municipal


	Seguimiento a las acciones realizadas/ registro mediante actas de reunión

C-MC-F-013/ C-MC-F-011

	Gestión y entrega del complemento “Bienestarina” a las unidades de servicios del municipio (entregas periódicas), por acuerdo y gestión con la entidad ICBF, mensualmente se entregan las cantidades que direcciona la entidad, para entrega únicamente a las unidades de servicio que prestan su atención en el territorio como lo son los hogares infantiles, hogares gestores y programas nacionales de bienestar familiar, con el objetivo de garantizar una alimentación eficiente en menores de Girardota, este proyecto actualmente tiene una cantidad de 1500 cupos en menores de 15 años


	Actas de recepción del producto y actas de entrega a los usuarios (formatos del ICBF)

	Gestión para establecer entregas periódicas a la población vulnerable del territorio (entregas especiales), gracias a las entregas periódicas, la población en general en condiciones vulnerables, requieren la demanda del producto “Bienestarina” especialmente para las poblaciones de adulto mayor y personas con discapacidad, por lo que se crea una estrategia de entrega especial, con el objetivo de proporcionar el producto a las personas en condiciones de inseguridad alimentaria y nutricional


	Actas de recepción del producto y actas de entrega a los usuarios (formatos del ICBF)

	Gestión y entrega para el proyecto curso de vida de la gobernación de Antioquia, en Gestion entre la gobernación de Antioquia y el municipio de Girardota, se realiza la inscripción y otorgamiento del beneficio, al cumplir los parámetros exigidos por la gobernación, en calificar a las categorías que ofrece, las cuales dan el beneficio a las poblaciones de Madres gestantes lactantes, Personas con discapacidad, adultos mayores de 60 años, Menores de 5 años y población Lgbti, a quienes se les entrega un complemento alimentario que contiene los productos de la canasta básica familiar, sumado de la atención nutricional que se les brinda desde la oferta institucional departamental y de la administración municipal en términos nutricionales, actualmente se cuentan con 822 usuarios que reciben el complemento alimentario
	Actas de recepción del producto y actas de entrega a los usuarios (Formatos de la gobernación de Antioquia)

	Implementación de las huertas rurales de autoconsumo en el municipio, en busca de los objetivos de brindar a la población una mejor calidad de vida, en base a garantizar una seguridad alimentaria en los hogares, se capacita a las personas de la parte rural en la implementación de huertas de autoconsumo, con el fin de impactar positivamente en la economía del hogar, garantizando que se tenga alimentos para su consumo y adicional buscar la forma de identificar oportunidades de ideas de negocios que contribuyan al sustento de los integrantes del hogar
	Seguimiento a las acciones realizadas/ registro mediante actas de reunión

C-MC-F-013/ C-MC-F-011

	Control y seguimiento a los casos de desnutrición del municipio de Girardota, este procedimiento se realiza mensualmente, donde las IPS, reportan menores que tengan desnutrición en el municipio, para activar las alertas oportunas y dar una atención adecuada, en busca de mejorar las condiciones de salud de los respectivos menores
	Reportes mensuales a la plataforma Sivigila 

	Valoraciones nutricionales periódicas para menores de 5 años y población en general, en busca de garantizar buenas condiciones en los menores del territorio, buscando identificar las alteraciones nutricionales desde el riesgo de desnutrición, sobre peso u obesidad, se realizan jornadas de valoraciones nutricionales de manera abierta, en el parque principal o con jornadas periódicas
	Listados de asistencia y documentos nutricionales

C-MC-F-013/ C-MC-F-011

	Ejecución de la lactancia materna en el proyecto “Lactando con amor”, estrategia que busca proyectar en la población del municipio, la importancia que tiene la lactancia materna tanto en la madre como en el menor 
	Seguimiento a las acciones realizadas/ registro mediante actas de reunión

C-MC-F-013/ C-MC-F-011

	Recolección de datos para la vigilancia nutricional en la plataforma “Sismana”, con el objetivo de cumplir la ordenanza 038 de 2018, se tiene como objetivo recolectar la información nutricional del municipio, para lograr tener de forma real y eficiente como está la población del municipio de Girardota, en condiciones de seguridad- inseguridad alimentaria y que enfermedades nutricionales son las que más se identifican en el territorio, para la toma de decisiones en soluciones a cada problemática


	Seguimiento a las acciones realizadas/ registro mediante actas de reunión formatos y plataforma de la gobernación de Antioquia, Sismana)
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